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DIAGNOSTIC BIOLOGIQUE

e Toute fievre au retour d'une zone d’endemie palustre doit faire suspecter un paludisme,
méme s1 une chimio prophylaxie correcte a été suivie.

e Lurgence thérapeutique implique la confirmation diagnostique rapide par le frottis san-
guin et la goutte épaisse.

Frottis sanguin

¢ Examen rapide = moins d’une heure.

¢ Etalement sur lame d’une goutte de sang, coloration au May Griinwald Giemsa, observation
au microscope optique.

e Diagnostic qualitatif = diagnostic d’espece.

e Limite : 1l explore une petite quantité de sang et peut ne pas révéler une forme pauci para-
sitaire.

Goutte épaisse

e Examen lent = 24 heures.

e Méthode de concentration : dépot d'une goutte de sang sur lame, séchage 24h, coloration,
microscopie optigue,

e Diagnostic quantitatif = détection d’une faible parasitémie. Moins performant pour le dia-
gnostic d’espéce.

e Les deux examens sont indissociables et doivent étre faits en paralléle.



3. Sérologie
o Par immunofluorescence.
o [ntérét retrospectif.
o Fiable uniquement pour P falciparum.
e Constitue un test de dépistage chez les donneurs de sang.

4. Signes biologiques d’orientation non spécifiques
O
- Leuco neutropénie modérée.
- Anémie.
- thrombopénie quasi constante.
o CRP ¢levée.
e Hypo cholestérolémie.
o Hyper triglycénidémie.
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Parastemie
Rill

Gell de patent®
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Zone B

fone C

N.B.- Pas de paludisme : Maldives, Seychelles, Macao, Hong-Kong, 1a Réunion, Singapour, Brunei-Danissalam.
- Ocean Indien ; lle Maurice: zone & Comores: Zone C
- en Deéanie : paludisme 3 l'ouest de Vanuaty seulement (\vanuatu inclus en zone C), Antilles: paly
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