


CAS CLINIQUE

« Mme F 26 ans, G1P1AO, femme au foyer

* Mari infecte par le VIH, suivi en France sous ARV
(non précise)

« Juin 2001

v' Découverte d’une infection par le VIH

v’ Cliniguement asymptomatique, CV-HIV= 5450
cp/ml, CD4=556/mm?3 (35%)

v Immunité résiduelle contre toxoplasmose et CMV

v Sérologie Hépatite C (-), syphilis (-), VHB résultat
non parvenu









Suite cas clinique

* Elle a ete suivie pendant 2 ans, avec {js des
CD4 éleveés et sans aucune manifestations
cliniques

e Perdue de vu entre 2003 et 2008
« Mai 2008

v'  Adénopathies axillaires a gauche de 4 cm,
évoluant depuis 3mois,

v' biopsie: inflammation granulomatose avec
necrose caséeuse evoquant une Tuberculose

ag
v Charge virale HIV= 63500 copies/ml,
CD4=240/mm?3




































REPONSE

Discuter avec cette patiente:
_e caractere chronique de l'infection par le VIH
_es buts du traitement ARV

_'Importance du premier traitement ARV, qui
associé aux meilleures chances de succes
Immuno virologique

v La complexité des traitements et la possibilité d’El

v’ Les enjeux de la qualité d’'une bonne observance
et les conséquences d’'une mauvaise observance

v’ Proposer une contraception
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Reponse

Controle a J15: évaluer la tolérance
clinique et biologique du traitement
ARV/(troubles digestifs,
neuropsychologiques, eruption
cutanée),NFS, transaminases

Evaluer I'observance

Controle a J30: mémes objectifs, avec
quantification de la CV HIV

Controle a M3, M6
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Suite cas clinique

le prend 600 mg de Stocrin
le oublie des prises de Videx

ores 12 mois:

le traitement anti tuberculeux a éte terminé
Meilleure observance du traitement

CV HIV=470 cp/ml /CD4= 270

Questions

Est-ce que le traitement ARV est efficace ou
pas ?

Faut-il demander un test genotypique de
resistance ?
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