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Maladies infectieuses de la peau, Maladies infectieuses de la peau, 
des phandes phanèères dues res dues àà des champignons des champignons 
microscopiques.microscopiques.
Levures, Levures, dermatophytesdermatophytes, moisissures, moisissures

DEFINITION
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DermatophytesDermatophytes: champignons filamenteux et : champignons filamenteux et 
kkéératinophilesratinophiles
MicrosporumMicrosporum, Trichophyton, , Trichophyton, EpidermophytonEpidermophyton
Atteinte de la peau glabre: Atteinte de la peau glabre: éépidermophytiespidermophyties
Atteinte des ongles: onyxis Atteinte des ongles: onyxis dermatophytiquedermatophytique
Atteinte du Atteinte du cccc , barbe, moustache: teignes, barbe, moustache: teignes
M. allergiques: M. allergiques: dermatophytidesdermatophytides
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LevuresLevures: : CandidaCandida albicansalbicans et et MalasseziaMalassezia++
Multiplication par bourgeonnement Multiplication par bourgeonnement 
formant des formant des pseudopseudo--filamentsfilaments
MoisissuresMoisissures: : ±± respsresps dd’’infection cutaninfection cutanééee

Terrain immunodTerrain immunodééprimpriméé++++
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Mycoses = 15% des nv consultants
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USA: USA: OnchomycosesOnchomycoses: 66%: 66%
KKéératodermiesratodermies: 6%: 6%
Intertrigos et DC: 12%Intertrigos et DC: 12%
Teignes: 15%Teignes: 15%

DermatophytesDermatophytes++(82% ++(82% àà 95%): 95%): 
T.T. rubrumrubrum++++++
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LES MYCOSES DE LA PEAU LES MYCOSES DE LA PEAU 
GLABREGLABRE
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DERMATOPHYTIES CUTANEESDERMATOPHYTIES CUTANEES

Mode de contamination:Mode de contamination:
Animal Animal  homme : zoophilehomme : zoophile
Sol Sol  homme : ghomme : gééophileophile
Homme Homme  hommehomme : anthropophile  : anthropophile  
(piscines, (piscines, éétablissements de bain, salles tablissements de bain, salles 
de sport, mosqude sport, mosquéées)es)
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Germination dGermination d’’une spore posune spore poséée sur la peaue sur la peau
 excoriation excoriation  progression excentrique progression excentrique 
des filaments mycdes filaments mycééliens  dans la couche liens  dans la couche 
corncornéée.e.
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-- Enfants et les femmesEnfants et les femmes
-- SiSièège : parties dge : parties déécouvertescouvertes
-- Contamination directe ou indirecteContamination directe ou indirecte
-- LLéésion sion éérythrythéémateuse mateuse àà limite  nette vlimite  nette véésiculeuse siculeuse 

ou squameuse ou squameuse 
-- Propagation centrifugePropagation centrifuge
-- Tendance Tendance àà la gula guéérison centralerison centrale

DERMATOPHYTIES DERMATOPHYTIES 
CIRCINEESCIRCINEES
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8% des mycoses8% des mycoses
T.T. rubrumrubrum :: 92%, 92%, 

T.T. violaceumviolaceum :: 4,5%4,5%
M.canisM.canis :: 3,4%3,4%
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Diagnostic différentiel
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FrFrééquent chez lquent chez l’’adulte de sexe masculin. adulte de sexe masculin. 
Souvent secondaire Souvent secondaire àà une une dermatophytiedermatophytie
du pied. du pied. 
F.F : humiditF.F : humiditéé, mac, macéération, hygiration, hygièène ne 
ddééfectueuse, fectueuse, hyperhidrosehyperhidrose, fr, frééquentation quentation 
des salles de sport. des salles de sport. 

INTERTRIGOS INTERTRIGOS 
DES GRANDS PLISDES GRANDS PLIS
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SiSièège :plis ge :plis inguinoinguino--crurauxcruraux ++, ++, interinter--fessiersfessiers
LLéésions sions éérythrythéématomato--squameusessquameuses ssèèches ches 
AsymAsyméétriques/pli, bordure polycycliquetriques/pli, bordure polycyclique
E.E. floccosumfloccosum++++
T.rubrumT.rubrum: 74% : 74% 
(H La (H La RabtaRabta))
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DIAGNOSTIC DIFFERENTIEL
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SiSièège : I.I.O. ++, 3ge : I.I.O. ++, 3èème me -- 44èèmeme E.I.O.E.I.O.
60% des 60% des dermatophytiesdermatophyties
F.F : chaleur, humiditF.F : chaleur, humiditéé, mac, macéérationration
AssAss àà des DC, KP et dysidrose des plantesdes DC, KP et dysidrose des plantes
T.rubrumT.rubrum: 70: 70--80% (contact familial)80% (contact familial)
T.interdigitaleT.interdigitale: 15: 15--20% (piscines)20% (piscines)
Porte dPorte d’’entrentréée infectieusee infectieuse
((éérysiprysipèèle / lymphangite)le / lymphangite)

INTERTRIGOS DES PETITS PLISINTERTRIGOS DES PETITS PLIS
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DIAGNOSTIC DIFFERENTIEL
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HyperkHyperkéératose + ratose + 
aspect farineux des aspect farineux des 
plis de flexion plis de flexion 
((T.rubrumT.rubrum))
Aspect Aspect disidrosiquedisidrosique
((T.interdigitaleT.interdigitale))
Souvent unilatSouvent unilatééralral

KERATODERMIES KERATODERMIES 
PALMOPALMO--PLANTAIRESPLANTAIRES
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C.AlbicansC.Albicans: saprophyte du TD, (x) par : saprophyte du TD, (x) par 
bourgeonnement, bourgeonnement, blastosporesblastospores
PathogPathogèène: production de filamentsne: production de filaments
F. FavorisantsF. Favorisants

F. locaux : humiditF. locaux : humiditéé, mac, macéération, altration, altéération du ration du 
PH tissulairePH tissulaire
F. Pathologiques : diabF. Pathologiques : diabèète, immunodte, immunodéépression, pression, 
tttttt corticocorticoïïdesdes
F. physiologiques : âges extrêmes, grossesse.F. physiologiques : âges extrêmes, grossesse.

CANDIDOSES CUTANEES
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Adulte Adulte –– sexe fsexe féémininminin
ObObéésitsitéé –– DiabDiabèète te –– MacMacéérationration
SiSièège : plis sous mammaires , I. cruraux ge : plis sous mammaires , I. cruraux 
ErythErythèèmeme rouge rouge –– humide humide –– symsym/pli/pli
Enduit blanchâtreEnduit blanchâtre
Collerette Collerette éépidermique, pustulespidermique, pustules

INTERTRIGOS CANDIDOSIQUESINTERTRIGOS CANDIDOSIQUES
DES GRANDS PLISDES GRANDS PLIS
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I.I.D. ++ 3I.I.D. ++ 3èèmeme, 4, 4èèmeme espacesespaces
Aspect fissurAspect fissuréé, mac, macéérréé, humide des plis, humide des plis
Terrain : femmes de mTerrain : femmes de méénage, pâtissiersnage, pâtissiers

INTERTRIGOS  DES PETITS PLISINTERTRIGOS  DES PETITS PLIS
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LES ONYCHOMYCOSESLES ONYCHOMYCOSES
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PrPréévalence: 2valence: 2--3% population g3% population géénnééralerale
Femme = Homme (F en Tunisie) Femme = Homme (F en Tunisie) 
50% des 50% des onychopathiesonychopathies
SiSièège: ongles orteils: 80%ge: ongles orteils: 80%

ongles mains: 20%ongles mains: 20%
mixte: 3mixte: 3--15%15%

Agents: Agents: DermatophytesDermatophytes: 80%: 80%
Levures: 5Levures: 5--17%: 17%: C.albicansC.albicans
Moisissures: 3Moisissures: 3--5%5%
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FF des OM FF des OM dermatophytiquesdermatophytiques
Age: 40Age: 40--60 ans60 ans
IIOIIO-- KPKP
Trouble trophique des MITrouble trophique des MI
Microtraumatisme+ transpirationMicrotraumatisme+ transpiration
Sport : natation, judokas, marathonSport : natation, judokas, marathon
DiabDiabèète, psoriasis, immunodte, psoriasis, immunodéépressionpression
Anomalies constitutionnelles de lAnomalies constitutionnelles de l’’ongleongle
Malposition des orteilsMalposition des orteils
Ablution, cas familiauxAblution, cas familiaux
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FF des OM FF des OM candidosiquescandidosiques
Femme, port de gantsFemme, port de gants
Tr physique, chimique de la cuticuleTr physique, chimique de la cuticule
Utilisation manuelle excessive de dUtilisation manuelle excessive de déétergentstergents
Manipulation de produits sucrManipulation de produits sucrééss
Profession exposProfession exposéée: coiffeur, manucure, e: coiffeur, manucure, 
podologuepodologue
Pathologie sous jacente: C. vulvoPathologie sous jacente: C. vulvo--vaginale, vaginale, 
intertrigosintertrigos
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Leuconychie
9%

onychodystrophie
37%

onyxis et 
périonyxis

7%

OSUDL
23%

OSUP
5%

NP
19%

Leuconychie onychodystrophie
onyxis et périonyxis OSUDL
OSUP NP

FORMES CLINIQUES
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Pénétration fongique sous-unguéale

Variété sous-unguéale
disto-latérale

Variété sous-unguéale
proximale
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VariVariééttéé soussous--unguunguééaleale distodisto--latlatééralerale

Avec hyperkAvec hyperkéératose: prratose: préédominantedominante
Avec Avec mméélanonychielanonychie isolisoléée: e: chch noirsnoirs
Avec atteinte Avec atteinte endonyxendonyx: : mméédiodio--unguunguééaleale
Avec Avec paronychieparonychie: moisissure: : moisissure: scytalidiumscytalidium
Avec Avec onycholyseonycholyse primitive: primitive: candidosiquecandidosique
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Fusées long disto-proximales
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•Dermatophytes++
T. rubrum

•Levures±
•Moisissures ±

Scopulariopsis
brevicaulis

http://www.infectiologie.org.tn



F F distodisto--latlatééralerale avec avec mméélanonychielanonychie isolisolééee

Ch noir
T. rubrum nigricans
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F F distodisto--latlatééralerale avec atteinte avec atteinte endonyxendonyx

T. soudanense
T. violaceum
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F F distodisto--latlatééralerale avec avec paronychieparonychie

Dématié: Scytallidium
dimidiatum ou hyalinum
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Onycholyse:  
C. albicans
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VariVariééttéé soussous--unguunguééaleale proximaleproximale

LeuconychieLeuconychie isolisolééee
LeuconychieLeuconychie soussous--unguunguééaleale proximale et proximale et 
paronychieparonychie: moisissures: : moisissures: FusariumFusarium,,
AcremoniumAcremonium
Onyxis latOnyxis latééral et ral et paronychieparonychie: : candidosiquecandidosique
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T. rubrum
E. floccosum ±
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Leuconychie polydactylique: HIV

Leuconychie sous-unguéale proximale avec 
paronychie : Fusarium, Acremonium sp
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Onyxis latOnyxis latééral et ral et paronychieparonychie: : candidosiquecandidosique
Atteinte prAtteinte prééfféérentielle des mainsrentielle des mains
Atteinte unguAtteinte unguééale :ale :

Encoches transversalesEncoches transversales
Bandes vertes latBandes vertes latééralesrales
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Pénétration fongique superficielle
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OnychodystrophieOnychodystrophie
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LES TEIGNESLES TEIGNES
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Envahissement pilaire par des Envahissement pilaire par des 
dermatophytesdermatophytes
Affection bAffection béénigne, morbiditnigne, morbiditéé éélevlevééee
ConsConsééquences socioquences socio--ééconomiques et conomiques et 
psychologiquespsychologiques
Terrain : enfant de 4Terrain : enfant de 4--12 ans (80%)12 ans (80%)

65% 65% àà 82% des mycoses de l82% des mycoses de l’’enfant.enfant.
Adulte: rare Adulte: rare →→femmefemme : action   : action   

fongistatique du sfongistatique du séébumbum
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MMéédecine Arabe : decine Arabe : 
««sahafathimsahafathim»» : pityriasis exsudatif: pityriasis exsudatif

David David GrubyGruby en 1842 : en 1842 : 
affirme laffirme l’’origine mycosique origine mycosique 
des teignesdes teignes

Raimond Raimond SabouraudSabouraud
en 1910: Traiten 1910: Traitéé sur les teignessur les teignes

HISTORIQUE
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→
↓

↑

Examen mycologique: + du 3Examen mycologique: + du 3èèmeme au 5au 5èèmeme

jourjour
LW + : 6LW + : 6èèmeme jourjour
Examen clinique : 3Examen clinique : 3èèmeme semsem
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EPIDEMIOLOGIEEPIDEMIOLOGIE

Sources dSources d’’infectioninfection
2 genres : 2 genres : TrichophytonTrichophyton

MicrosporumMicrosporum
Genre Genre EpidermophytonEpidermophyton : n: n’’attaque pas les attaque pas les 

poilspoils
Habitat naturel : Habitat naturel : dermatophytesdermatophytes

anthropophiles, zoophiles et ganthropophiles, zoophiles et gééophiles.ophiles.
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RRéépartition des partition des dermatophytesdermatophytes selon lselon l’’habitat naturel et lhabitat naturel et l’’origine origine 
ggééographiqueographique

DermatophytesDermatophytes Type de lType de l’’espespèècece Provenance gProvenance gééographiqueographique

T.T. violaceumviolaceum AnthropophileAnthropophile B.MB.Méédd , Asie, M.Orient, Asie, M.Orient
T.T. soudanensesoudanense AntropophileAntropophile Afrique noirAfrique noir
M.M. langeroniilangeronii AntropophileAntropophile Afrique noirAfrique noir
T.T. tonsuranstonsurans AntropophileAntropophile AmAméérique, rique, CaraibesCaraibes
T.T. schoenleiniischoenleinii AntropophileAntropophile Afrique du nordAfrique du nord
M.M. caniscanis Zoophile : FZoophile : Féélidlidéés  s  CosmopoliteCosmopolite
T.T. mentagrophytesmentagrophytes Zoophile: cheval, Zoophile: cheval, 

chien, souris, lapinchien, souris, lapin
CosmopoliteCosmopolite

T.T. verrucosumverrucosum Zoophile: bovins, Zoophile: bovins, 
caprinscaprins

CosmopoliteCosmopolite

M.M. gypseumgypseum GGééophile: solophile: sol CosmopoliteCosmopolite
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TeignesTeignes
6.5% des mycoses superficielles : H La 6.5% des mycoses superficielles : H La 
RabtaRabta -- TunisTunis
1% des mycoses superficielles : 1% des mycoses superficielles : 
Europe du nord et de lEurope du nord et de l’’ouestouest
EpidEpidéémiologiemiologie varie dvarie d’’un pays un pays àà un un 
autre et se modifie avec le tempsautre et se modifie avec le temps

http://www.infectiologie.org.tn



En consultation dermatologique: En consultation dermatologique: 
IncidenceIncidence

H La H La RabtaRabta: 1% : 1% àà 1.3% des 1.3% des nvnv cons/ an cons/ an 
(1222 cas de 1985  (1222 cas de 1985  àà 1998 et 536 cas de 1999 1998 et 536 cas de 1999 àà 2005)2005)
80 cas/an80 cas/an

HHT : 0.33% des HHT : 0.33% des nvnv cons/ an cons/ an 
(106 cas de 2000 (106 cas de 2000 àà 2003)2003)
35 cas/an35 cas/an

HCNHCN : 35  cas/an: 35  cas/an

Sousse : 0.6% des Sousse : 0.6% des nvnv cons/ an cons/ an 
(1137 cas de 1990 (1137 cas de 1990 àà 2005) : 75 cas/an2005) : 75 cas/an
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France

Espagne Italie Turquie

AlgérieMaroc

Mauritanie

Sénégal
Mali

Nigéria

Ethiopie

Paris : 2%

0,23-0,52% 2,3%
0,3%

23%

1980

3,2%

1976

33%

22-55%

25%

14,5%

20%
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Sfax

1950:17%: Z. rurales
7%: villes

1950: 5,4%

DSSB: 0,23% 

2003= 8047 cas 
2004= 8602 cas

1996: 0,14%

1980: 0,24%
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PROFIL DE LA FLORE PROFIL DE LA FLORE 
DERMATOPHYTIQUEDERMATOPHYTIQUE
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M.langeronii- 
T.soudanense

France

M.canis: 60-80%

T.violaceum

T.tonsurans
71-96%

M.canis
T.tonsurans

T.tonsurans: 90%

T.tonsurans

M.langeronii
T.soudanense
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M. canis: 52%
T. viol. : 42%

T. viol. : 89%

T.viol. :49,9%

M. canis :38,6%   

M. canis: 51%
T. viol.:41%
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< 1929 : TF+TT< 1929 : TF+TT
1930 :1930 :  TF > TTTF > TT
1950 :  Cr1950 :  Crééation des centres ation des centres antifaviquesantifaviques

11erer cas de cas de M.M. caniscanis: enfant        : enfant        
europeuropééenen

L’évolution des teignes en Tunisie
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DermatophytesDermatophytes
Tunisie (%)Tunisie (%)

CoutelinCoutelin
19501950

JuminerJuminer
19581958--6464

KennouKennou
19741974--7676

ZahafZahaf
19761976--7777

T.T. violaceumviolaceum 6464 7575 69,169,1 5151

M.M. caniscanis 0,20,2 2,12,1 17,917,9 3838

T.T. schoenleiniischoenleinii 3434 18,518,5 7,17,1 22

T.T. mentagrophytesmentagrophytes 0,40,4 0,50,5 0,80,8 --

T.T. verrucosumverrucosum -- -- 0,40,4 --

T.T. tonsuranstonsurans 11 2,52,5 3,73,7 1,31,3

T.T. soudanensesoudanense 0,060,06 -- -- --

M.M. audouiniiaudouinii -- -- 0,80,8 0,060,06

M.M. gypseumgypseum -- -- -- --

T.T. rubrumrubrum -- -- -- --

M.M. langeroniilangeronii 4,84,8
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Agent Agent éétiologiquetiologique
Tunisie (%)Tunisie (%)

ChakerChaker
19841984--8686

El El EuchEuch
19851985--9898

BouratbineBouratbine
19971997

H. MilitaireH. Militaire
19951995--0505

Notre Notre 
éétudetude

19991999--0505

T.T. violaceumviolaceum 54,754,7 5353 4242 4444 4141

M.M. caniscanis 39,339,3 44,744,7 5050 5555 51.251.2

T.T. schoenleiniischoenleinii 3,33,3 0,750,75 44 -- 0.60.6

T.T. mentagrophytesmentagrophytes 0,50,5 0,60,6 1,51,5 55

T.T. verrucosumverrucosum 0,70,7 0,40,4 1,51,5 1.61.6

T.T. tonsuranstonsurans 0,20,2 0,40,4 0,50,5

M.M. audouiniaudouini 0,20,2 0,80,8

M.M. gypseumgypseum 0,30,3 0,090,09 0,090,09

T.T. rubrumrubrum 0,20,2 0.60.6

M.M. langeroniilangeronii 0,50,5
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En TunisieEn Tunisie
Augmentation du nombre des Augmentation du nombre des 
teignes zoophilesteignes zoophiles àà M.M. caniscanis++++
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Mode de transmissionMode de transmission

Teignes anthropophiles :       Teignes anthropophiles :       
Tr. indirecte ++Tr. indirecte ++

Brosses, peignes, Brosses, peignes, 
tondeuses, instruments de tondeuses, instruments de 
nattage, bonnets, lit,nattage, bonnets, lit,……

MMèères porteuses saines : 30res porteuses saines : 30--
50%                                               50%                                               
Transmission familiale : 28%Transmission familiale : 28%
ContagiositContagiositéé dans ldans l’é’école : cole : 
0,16% 0,16% àà 4,9%4,9%
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Teignes zoophiles :    Teignes zoophiles :    
Tr. directe ++Tr. directe ++

•• chat, chaton ++chat, chaton ++
•• Porteurs sains : Porteurs sains : M.M. caniscanis++++

-- cobayes : 100% cobayes : 100% 
-- chats : 87,5%chats : 87,5%
-- lapins : 80%lapins : 80%
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Les teignes tondantes ++Les teignes tondantes ++
Les teignes inflammatoires Les teignes inflammatoires 
Le favusLe favus
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LES TEIGNES TONDANTESLES TEIGNES TONDANTES

Teignes Teignes microsporiquesmicrosporiques ((M.M. caniscanis))
Teignes Teignes trichophytiquestrichophytiques ((T.T. violaceumviolaceum))
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TEIGNES INFLAMMATOIRESTEIGNES INFLAMMATOIRES

C. Chevelu: enfant C. Chevelu: enfant –– M. rurauxM. ruraux
Barbe Barbe –– Moustache : adultesMoustache : adultes
Professions exposProfessions exposééeses
Macaron inflammatoire, pustuleuxMacaron inflammatoire, pustuleux
Cheveux expulsCheveux expulsééss
Absence : fiAbsence : fièèvre vre –– adadéénopathiesnopathies
EvolutionEvolution favorable, immunitfavorable, immunitéé durabledurable

http://www.infectiologie.org.tn



http://www.infectiologie.org.tn



M.M. caniscanis T.T. mentagrophytesmentagrophytes
T.verrucosumT.verrucosum
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LE FAVUS
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Teignes de lTeignes de l’’adulteadulte

Teigne Teigne trichophytiquetrichophytique++++
Aspect de pityriasis Aspect de pityriasis capitiscapitis
Onychomycoses ongles : Onychomycoses ongles : T.T. violaceumviolaceum
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DIAGNOSTIC DIFFERENTIELDIAGNOSTIC DIFFERENTIEL

Teignes tondantesTeignes tondantes
-- PeladePelade
-- TrichotillomanieTrichotillomanie
-- Dermatite sDermatite sééborrhborrhééiqueique
-- Fausse teigne amiantacFausse teigne amiantacééee
-- PsoriasisPsoriasis
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Teignes inflammatoiresTeignes inflammatoires
-- Folliculite microbienneFolliculite microbienne
Teignes Teignes faviquesfaviques
-- Teigne tondanteTeigne tondante
-- ImpImpéétigotigo
-- Pityriasis du Pityriasis du cccc
-- AlopAlopéécie cicatricielle: lichen , LE, cie cicatricielle: lichen , LE, 

pseudopseudo--peladepelade
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CONCLUSIONCONCLUSION

Mycoses: motif frMycoses: motif frééquent de consultation quent de consultation 
en dermatologieen dermatologie
Souvent Souvent dermatophytiquedermatophytique
Peau glabre: intertrigos++Peau glabre: intertrigos++
Pathologie des phanPathologie des phanèères: onychomycoses res: onychomycoses 
chez lchez l’’adulte et teignes chez ladulte et teignes chez l’’enfantenfant
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